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OGGETTO: richiesta DPI per i Medici delle Cure Primarie: MMG, PLS, C.A.

Al Presidente Regione Autonoma FVG
Dott. Massimiliano Fedriga

Piazza Unita’ d’Italia 1 — TRIESTE
presidente@regione.fvg.it

Al Vice Presidente Regione Autonoma FVG

E Assessore alla salute, politiche sociali e
disabilita, cooperazione sociale e terzo settore,
delegato alla protezione civile

Dott. Riccardo Riccardi

Piazza Unita’ d’Italia 1 — TRIESTE
assessoresalute@regione.fvg.it

Ep.c. Al Direttore centrale Direzione centrale salute,
politiche sociali e disabilita’
Dott.ssa Gianna Zamaro
Regione Autonoma FVG
Riva N. Sauro 8§ — TRIESTE
gianna.zamaro@regione.fvg.it

[Hustrissimi,

Quali organi sussidiari dello Stato deputati a garantire il diritto alla tutela della salute dei Cittadini e
in ottemperanza al loro mandato, gli Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri reputano che la
qualita del servizio ai Cittadini e la qualitd professionale siano i propri principali obiettivi
istituzionali.

Per il primo aspetto, & essenziale 1’equita del servizio, inteso come accessibilita e standard di cure;
per il secondo, ¢ essenziale che i professionisti possano lavorare in condizioni di sicurezza clinica,
tecnologica, e in organizzazioni che consentano loro I’esercizio professionale maturato con
un’adeguata casistica e supportato da un’adeguata formazione continua.

In questo periodo, Tutti i Medici sono fortemente impegnati nella gestione di contrasto al COVID-
19.
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Come si evince dall’oggetto, i Medici di Medicina Generale, i Pediatri di Libera Scelta e i Medici
della Continuitd Assistenziale del F.V.G. prestano le loro cure ai cittadini, nei loro studi e al
domicilio dei pazienti, lavorando in situazione di rischio in quanto sprovvisti dei necessari
Dispositivi di Protezione Individuali, non adeguatamente forniti dalle Aziende Sanitarie.

In Italia, in questi giorni, due Medici di MG sono morti perché contagiati dal coronavirus e, sempre
in Italia, molti MMG sono stati contagiati dal virus e posti in quarantena e in isolamento fiduciario
e il numero ¢ in continuo aumento.

Per far fronte all’emergenza COVID-19, in carenza di una direttiva Regionale (1’ultima risale al 23
febbraio u.s.), i MMG, i PLS e i Medici di C.A. del F.V.G. hanno seguito le raccomandazioni dei
vari DPCM, linee guida delle societa scientifiche e di Categoria: ai pazienti con febbre e sintomi
respiratori ¢ stato suggerito di contattare il loro medico di riferimento o il 112 per essere sottoposti a
un triage telefonico e, eventualmente, a idonea procedura di contrasto al COVID-19.

Le linee guida citate raccomandano al Medico di eseguire le visite domiciliari a pazienti sospetti e
con patologia respiratoria solo se dotati di dispositivi adeguati (mascherine, FFP2- FFP3, camice
monouso, visiera, guanti, calzari) che, ad oggi, non sono ancora stati forniti, € non sono neppure
reperibili in commercio per coloro che volessero acquisirli autonomamente.

I DPI servono non solo per tutelare i medici dal contrarre ’infezione — il loro contagio lascerebbe
migliaia di cittadini senza assistenza: le normali cure, infatti, continuano anche in questo periodo di
epidemia con una media di contatti diretti o telefonici, specie ai MMG e PLS, di 70- 80 al giorno —
ma, soprattutto, per evitare che gli stessi medici diventino vettore di infezione, specie verso soggetti
anziani e fragili che, di solito, sono quelli che maggiormente accedono ai loro ambulatori.

Come rappresentanti della FROMCEO FVG Le chiediamo di attivare quanto prima azioni
necessarie ad un adeguato approvvigionamento degli ausili di protezione per i Medici delle
Cure primarie.

Certi della Sua attenzione ci poniamo in fiduciosa attesa di riscontro e porgiamo distinti saluti

Presidente FROMCeO
Dott. Maurizio Rocco
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Presidente OMCeO Trieste dott. Dino Trento
Presidente OMCeO Udine dott. Maurizio Rocco
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