
  
 

Modalità svolgimento previsto: Webinar 
(programma in continuo arricchimento)  

 

 Lunedì 15 novembre 
 

ore 8.30  
Collegamento dei partecipanti 
 

ore 9.00-9.30  
Introduzione del convegno e saluti autorità 
 

1a sessione 
ore 9.30 - 10.30   
Il no restraint nella prospettiva internazionale e nazionale  
Il superamento della contenzione nella prospettiva internazionale. L’iniziativa QualityRights dell'OMS 
Ledia Lazeri , Regional Advisor on Mental Health, WHO Europe  
Il superamento della contenzione: la prospettiva nazionale   
Giovanni Rossi , Presidente Associazione “Club SPDC no restraint” 
 
ore 10.30 – 13.00 
A chi interessa il no restraint?   
Alla Tavola Rotonda interverranno: 
• Angelo Fioritti  - Collegio nazionale dei Dipartimenti di salute mentale e Direttore del DSM di Bologna 
• Fabrizio Starace  -  Membro del Consiglio Superiore di Sanità, Direttore DSM Modena, Presidente 

SIEP 
• Cristina Brandolin - Presidente Ordine delle professioni infermieristiche Trieste e Referente FNOPI 

Tavolo di lavoro tecnico sulla salute mentale presso Ministero della Salute 
• Roberta Chersevani  - Presidente Ordine dei Medici Gorizia  
• Vito D’Anza  - Coordinamento nazionale per la Salute Mentale 
• Giovanna Del Giudice  - Campagna nazionale “… e tu slegalo subito” 
• Katia Poneti  – Comitato scientifico associazione “La società della ragione” 
• Tommaso Maniscalco -  Referente tecnico Conferenza delle Regioni 
• Silva Bon - Storica, esperta in salute mentale 
Faciliterà la discussione: Massimo Cirri  

 
ore13.00 - 14.30 - pausa e (per i soci del “Club SPDC No restraint”, assemblea a latere)” 
  



2a sessione  
ore 14.30 - 17.00 
La progettazione partecipata. 
Esperienze di coinvolgimento di utenti e familiari e lavoro integrato con i servizi del territorio e dell’ospedale 
come strumento di affermazione della metodologia no restraint negli SPDC di: 
• Ravenna : Roberto Zanfini, Direttore SPDC 
• Trento : Maurizio Davì, coordinatore infermieristico SPDC, Andrea Puecher (GPP - Gruppo di 

Progettazione Partecipata) e Martina Ghetachew (UFE – Utenti e Familiari Esperti) 
• Trieste : Daniela Babich, coordinatrice infermieristica SPDC 
• Caltagirone (CT): Raffaele Barone, Direttore DSM 
• Asti : Caterina Corbascio, Direttore DSM e Filippo Gastaldi, Direttore SPDC 
• Udine : Calogero Anzallo, Direttore ff SPDC, Marcella Cannone, coordinatrice infermieristica SPDC 
• Merano (BZ): Antonio Luchetti, dirigente medico psichiatra 
• Pescia  (PT): Michela Nieri, Direttore SPDC 
• Parma : Pietro Pellegrini, Direttore DSM 
Faciliteranno la discussione: Alessandra Oretti  e Lorenzo Toresini  
 

Martedì 16 novembre 
 

3a sessione 
ore 9.00 - 12.00 
A 60 anni da mi no firmo: La critica alle istituzio ni e la città che accoglie.  
Apre la sessione Mauro Palma , Garante nazionale dei diritti delle persone private della libertà personale 
 

A 60 anni da mi no firmo: quale psichiatria?  
Intervengono i Direttori dei DSM FVG 
• Elisabetta Pascolo Fabrici , Trieste e Gorizia 
• Marco Bertoli , Udine 
• Fulvio Tesolin , Pordenone 
Faciliterà la discussione: Paola Zanus-Michiei  
A 60 anni da mi no firmo: La critica alle istituzio ni e la città che accoglie  
Intervengono  
Lorenzo Radici , Sindaco di Legnano 
Franco Rotelli , già Direttore DSM e Direttore ASS 1 – Triestina 
Faciliterà la discussione: Giovanni Rossi  
 
12.00 - 13.00 
Sintesi del convegno e conclusioni 
a cura del Direttivo del Club SPDC No restraint 
 

L’evento di lunedì 15 novembre è stato accreditato ECM (nr. 6 crediti) 
 

Tutte le informazioni su: www.enjoyevents.it 
 

L’iscrizione è gratuita e obbligatoria (ai fini org anizzativi):  
https://www.enjoyevents.it/eventi/xv-convegno-nazionale-degli-spdc-no-restraint-verso-servizi-liberi-da-

contenzione/ 
 

Segreteria Scientifica:  
Elisabetta Pascolo Fabrici 
Alessandra Oretti 
Maurizio Davì 

DSM di ASUGI  
dsmcorsi@gmail.com 
+39 040 399 7439/7349/7587 
 

Segreteria organizzativa : 
Enjoy Events 
info@enjoyevents.it 
+39 0165 45 85 8 

 
Evento organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale  di ASUGI in collaborazione con: 
 

   
Associazione Club SPDC no 

restraint Campagna “… e tu slegalo subito” Coordinamento nazionale per la Salute 
Mentale 

 


