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L’evento è inserito nel Programma di Educazione Continua in Medicina per 
100 MEDICI CHIRURGHI delle seguenti discipline:
Angiologia, Allergologia e immunologia clinica, Cardiologia, 
Cardiochirurgia, Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Direzione 
medica di presidio ospedaliero, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, 
Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina e chirurgia di 
accettazione e d’urgenza, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti 
di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunità, Medicina fisica e 
riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, 
Medicina legale, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei 
servizi sanitari di base, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia), Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), 
Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Urologia.
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PROGRAMMA
08.30 Registrazione partecipanti

09.00 Saluti e presentazione
 Dorita Chersevani, Doriana Potente

I SESSIONE
I PROBLEMI PIÙ FREQUENTI 

Moderatori: Serena Rakar, Gerardina Lardieri

09.10 Linee Guida e FA 2020: Le Position Papers
 che l’hanno seguita
 Leila Tomasin

09.30 Le nuove LG 2021 sulla Prevenzione 
Cardiovascolare: l’approccio clinico alle 
Dislipidemie

 Doriano Battigelli

09.50 La Lezione: Scompenso 2021, come districarsi 
nell’approccio step by step

 Andrea di Lenarda

10.20 Discussione

10.50 Coffee break

11.00 Introduzione - Giancarlo Buodo

 Linee Guida … IL pensiero di Gianfranco Sinagra

II SESSIONE
I PUNTI MENO FREQUENTI 

Moderatori: Daniela Pavan, Maria Grazia Baldin

11.30 Malattie del Pericardio: LG 2015 ...e poi? 
 Gli aggiornamenti
 Massimo Imazio

11.50 LG su Cardiac Pacing e resincronizzazione: 
l’approccio pratico uptodate al paziente

 Franco Zoppo

12.10 Discussione

12.30 Introduzione - Luigi Borgioni
 Linee Guida e Responsabilità Medica: Ombrello o 

Boomerang? La parola al Magistrato
 Sergio Gorjan

12.50 Q&A

13.00 Light lunch

III SESSIONE
COS’ALTRO?

Moderatori: Enzo Barducci, Gilberto Cattarini

14.00 Valvulopatie 2021: la Valvola Cenerentola
 Giorgio Faganello

14.20 Cardiologia dello sport 2020 - Il ruolo della 
Prevenzione e cosa ha cambiato la pandemia

 Auro Gombacci

14.40 L’iperuricemia come il prezzemolo... dappertutto, 
ampio lo spettro delle patologie associate, ben 
pochi i farmaci efficaci... l’aggiornamento

 Doriana Potente

15.00 Consensus 2021 sulla prescrizione
 personalizzata dell’esercizio fisico
 nella prevenzione e terapia dell’ipertensione
 Roberto Marini 

15.20 I congeniti adulti: il follow-up, 
 chi sono i case-manager tra Cardiologi 
 e Medici di Medicina Generale?
 Alessandra Benettoni

15.40 Discussione

16.00 Non solo Linee Guida: i tre Lavori 
 da leggere del 2021
 Dorita Chersevani

16.20 Considerazioni conclusive
 Dorita Chersevani, Doriana Potente

16.30 Compilazione delle schede di valutazione e 
chiusura del Convegno

Le Linee Guida, pur non essendo “tavole della 
legge” (anche se le prime sono probabilmente quelle 
di Mosè), costituiscono un fondamentale punto 
di riferimento per il Medico e dovrebbero essere 
applicate attraverso una personalizzazione che tenga 
conto delle caratteristiche cliniche di ogni singolo 
caso.

Negli ultimi due anni sono state aggiornate numerose 
Linee Guida, ma la pandemia ha ridotto di molto la 
condivisione e l’interazione diretta. Questo convegno 
si propone la presentazione, e la revisione con i 
consensus, delle ultime Linee Guida in modo da dare 
certezza all’atto medico, nel rispetto delle normative 
vigenti e nell’intento di ridurre l’inerzia terapeutica.

Il Congresso regionale ANCE ancora una volta vuole 
essere il ponte tra Territorio e Ospedale ed un punto 
di reciproca trasmissione di conoscenza.


