
COMUNE 
DI CORMONS

CREDITI FORMATIVI (ECM)
Il Provider Motus Animi sas, sulla base delle normative 
vigenti, ha assegnato all’evento n. 6 Crediti Formativi 
ECM. Codice di riferimento evento RES n. 2112-408510 
accreditato per n. 80 partecipanti. Ai fini dell’eroga-
zione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività 
formativa. La scheda di valutazione ufficiale del Corso 
deve essere compilata e consegnata in Segreteria al 
termine dei lavori scientifici, insieme al questionario di 
verifica dell’ apprendimento. 
Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni dal 
termine del Convegno, agli aventi diritto, direttamente 
dal provider.

IL CORSO È RIVOLTO A: 
Ginecologia e Ostetricia - Pediatria - Psichiatria
Medicina generale (medici di famiglia) - Pediatri 
di Libera Scelta - Psicologi - Ostetrica/o - Infermiere

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso.

ISCRIZIONI

 WEB EVENTS
 Piazza Trento e Trieste 1 
 40137 Bologna
 tel. 320 3036769 
 info@webevents4.com
 www.webevents4.com

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Materiale didattico • Attestato di frequenza • Light lunch
Le iscrizioni verranno ritenute valide solo dopo il ricevi-
mento dell’avvenuto pagamento non rimborsabile.
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa 
si riservano di apportare al programma tutte le variazio-
ni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni 
tecniche e/o scientifiche.

BADGE
L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli 
iscritti in possesso di badge che dovrà essere mostrato 
al controllo degli ingressi.

OBIETTIVI DELL’EVENTO
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

PRIVACY POLICY
WEB EVENTS tratta tutti i dati personali in base al Re-
golamento Europeo GDPR (General Data Protection 
Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003. In par-
ticolare, per la registrazione al Corso WEB EVENTS rac-
coglie, salva ed elabora i dati personali dei partecipanti 
e necessita quindi del loro consenso.

PROVIDER:

QUOTA D’ISCRIZIONE: 
Gratuito

LINK D’ISCRIZIONE: 

MOTUS ANIMI
PROVIDER ECM 
NAZIONALE 2112
info@motusanimi.com

INCONTRI ISONTINI 
IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA 2024

CORMÒNS
12 aprile 2024
Sala Civica Comunale 
Piazza XXIV maggio 51/BIS

CON IL PATROCINIO DI

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI

ORMONI E PSICHE NELLE FASI SALIENTI 
DELLA VITA DELLA DONNA:

UN DELICATO EQUILIBRIO IN ADOLESCENZA, 
GRAVIDANZA - POST-PARTUM, MENOPAUSA

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

DOTT. PIERINO BOSCHIAN-BAILO
DIRETTORE SC OSTETRICIA E GINECOLOGIA 
OSPEDALE GORIZIA-MONFALCONE – ASUGI

DOTT.SSA ROBERTA GIORNELLI
REFERENTE OSTETRICA SC OSTETRICIA E GINECOLOGIA 
OSPEDALE GORIZIA-MONFALCONE - ASUGI

ASUGI
Azienda Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina
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P. ZanusPIERINO BOSCHIAN-BAILO

Anche l’edizione 2024 di “Incontri Isontini in Ostetricia 
e Ginecologia” si svolgerà nella splendida cornice 
di Cormons mantenendo ormai il tradizionale impegno 
a portare fuori dall’Ospedale un evento che rappresenti 
la vicinanza con il territorio, volendo ancora sottolineare 
in concetto di continuità assistenziale tanto caro 
alla nostra mission.
Anche in questa occasione abbiamo voluto proporre 
un tema che riteniamo possa fornire ai partecipanti alcuni 
interessanti spunti per la pratica quotidiana e non solo 
sul versante prettamente clinico. 
L’immenso mondo della psiche calato in ambito ostetrico e 
ginecologico: un argomento generalmente poco affrontato 
ma forse proprio per questo meritevole di essere studiato.

Indubbiamente durante la propria vita ogni donna 
va incontro a momenti caratterizzati da forte impatto 
psicologico e molteplici sono i fattori che li possono 
influenzare: ambientali, sociali, fisici/fisiologici (metabolismo, 
alimentazione, attività fisica, comorbidità..)
Il delicato equilibrio che normalmente si instaura può a volte 
virare verso quadri francamente patologici o situazioni 
di disagio più o meno importanti e di cui spesso non si vuole 
parlare, difficili da evidenziare o volutamente ignorate, 
difficili da gestire.

Sotto la guida di illustri relatori percorreremo trasversalmente 
- partendo dalla fisiologia, attraversando i meccanismi che 
portano alle vere patologie e arrivando alla pratica della 
gestione dei quadri conclamati- le fasi della vita femminile 
che più espongono a quelle “tempeste” che vengono quasi 
banalmente associate alle turbe ormonali.

Partiremo quindi con la valutazione del periodo di transizione 
tra infanzia e adolescenza (l’anamnesi, la familiarità, 
il microbioma, la dieta), passando poi per l’età fertile 
(toccando gli aspetti della contraccezione o della ricerca 
di maternità), la gravidanza ed il puerperio (con un’analisi 
sull’esperienza della nostra realtà), e arrivando quindi alla 
menopausa (l’importanza delle terapie e dello stile di vita).

Da subito un sentito ringraziamento ai relatori e al Comune 
di Cormons che ci ospita.
A tutti i partecipanti l’augurio di trascorrere una serena e 
proficua giornata.

08.30  Registrazione partecipanti
09.00   Saluti Autorità e Apertura Lavori 

ADOLESCENZA
Moderatori: M. De Belli - D. Dragovic - L. Driul
09.10 Lettura Magistrale: 
 Fisiopatologia di una “tempesta perfetta” tra infanzia e adolescenza
 V. Bruni
09.40 L’influenza del microbioma: nozioni e curiosità
 F. De Seta 
10.00 L’importanza dell’alimentazione
 M. Dal Cin
10.20 Il punto di vista del Neuropsichiatra infantile
 D. Cosentini
10.40 Prospettive per un percorso mirato sul territorio
 J. Pecar 
11.00 Discussione
11.15 Coffee Break

ETÀ FERTILE, GRAVIDANZA, POST-PARTUM (prima parte)   
Moderatori: E. Barbui - R. Pinzano - F. Pirrone
11.45 Lettura Magistrale: 
 Ormoni ed età fertile: dalla contraccezione alla ricerca di una gravidanza  
 G. Grandi
12.10 L’ambulatorio per l’età fertile
 M.C. Del Savio 
12.40 Percorso nascita e presentazione della Casa della Salute della donna e del bambino
 R. Giornelli 
13.00 Discussione
13.15 Light Lunch

ETÀ FERTILE, GRAVIDANZA, POST-PARTUM (seconda parte)
Moderatori: S. Facchin - V. Santarossa - M. Vanin
14.30 Lettura Magistrale: 
 Instabilità emotiva in gravidanza
 A. Ragusa 
15.00 L’Ostetrica nella continuità assistenziale
 F. Demitri
15.20 Quali farmaci o terapie alternative per i disturbi psichici in gravidanza e puerperio? 
 S. Visintin

MENOPAUSA
Moderatori: C. Realmuto - G. Ricci  - S. Melazzini
15.40 Lettura Magistrale:
 Fisiopatologia della menopausa
 A. Cagnacci 
16.00 L’ambulatorio della Menopausa
 F. Bianchini
16.20 L’opinione dello Psichiatra
 P. Zanus 
16.40 Discussione
17.00 Questionario ECM e Chiusura Lavori

PRESENTAZIONE FACULTY PROGRAMMA


