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L’evento è inserito nel Programma di Educazione
Continua in Medicina per 100 MEDICI CHIRURGHI. 

Discipline accreditate: Angiologia, Cardiologia,
Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Ematologia,

Endocrinologia, Genetica medica, Geriatria, Laboratorio di genetica
medica, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina del lavoro e
sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina e
chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina generale (Medici di

famiglia), Medicina interna, Medicina legale, Nefrologia.
 

ORE FORMAZIONE: 6  -  CREDITI FORMATIVI: 6
Obiettivo formativo (area obiettivi di sistema): 1

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP). 
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Con il patrocinio



Il Congresso si prefigge il compito di migliorare le

conoscenze e le competenze dei medici, dal territorio

all'ospedale e viceversa (cardiologi, medici di medicina

generale e specialisti delle varie branche coinvolte)

nell’applicare i principi e le procedure dell’evidence-based

practice nella gestione di problemi cardiologici di

frequente riscontro nella pratica quotidiana, ma spesso di

non facile o condivisa soluzione. Il 'How To?’, il dubbio, il

confronto fanno parte del bagaglio del medico e facilitano

la diffusione della conoscenza.

08:30   Apertura segreteria e registrazione partecipanti

09:00   Saluti ed introduzione ai lavori - Doriano Battigelli

09:10   Lettura introduttiva. “Che cosa fa di un laureato
           in Medicina un buon cardiologo, in ospedale
           e nel territorio: oggi e domani?”
           Gianfranco Sinagra

1° Sessione
Moderatori: Claudio Fresco, Bruno Pinamonti

09:40    Focus sulle cardiomiopatie. Le red flags per i
            medici del territorio alla luce delle LG e quando
            suggerire i test genetici
            Marco Merlo

10:00   Come evitare il Pronto Soccorso al paziente con
           dolore toracico 
           Franco Cominotto 

10:20   Come valutare e trattare in modo sicuro il dolore
            acuto e cronico nel paziente cardiopatico o iperteso? 
10:20   Luca Maschietto

10:40   Come e quando introdurre l’amica palliazione
           Raffaella Antonione

11:00   Discussione

11:15-11:35   coffee break

2° Sessione
Moderatori: Fabio Fiammengo, Leonardo Alberto Sechi

 
11:35   Il timing per la sospensione della terapia
           anticoagulante nel paziente con trombosi venosa
           e/o con embolia polmonare: facciamo il punto 
           Pietro Tropeano 
           

11:55   Emorragie e DOAC: ci barcameniamo ancora?
           Luisa Mattei

12:15   Siamo aggiornati sulla iponatriemia?
           Stella Bernardi

12:30   … e l’iperkaliemia?
           Roberto Marini

12:45   Che fare nel soggetto con ipertensione arteriosa
           “resistente”? Anti-ipertensivi “vecchi” ma efficaci
           e i nuovi in arrivo 
           Alessandro Frangipane

13:05   Discussione

13:20-14:20    light lunch

3° Sessione
Moderatori: Antonella Di Michele, Salvatore Mammana

 
14:20   Lo stato della prevenzione primaria in FVG:
           come determinare e trattare il rischio
           cardiovascolare nei diabetici e non diabetici?  
           Doriano Battigelli          

14:40   Come affrontare il colesterolo LDL alto in un
           paziente anziano e il colesterolo HDL alto in 
           qualsiasi soggetto?
           Gianni Biolo

15:00   Choosing Wisely in Cardiologia
           Marika Werren

15:20   L’impatto del riscaldamento climatico e
           dell’inquinamento sullo scompenso cardiaco e sul
           rischio cardiovascolare globale 
           Gerardina Lardieri

15:40   Discussione

4° Sessione
Moderatori: Leila Tomasin, Alessandra Benettoni 

15:55   Idoneità sportiva non agonistica e agonistica nel
           soggetto con extrasistoli ventricolari all’ECG a
           riposo: quando dare il nulla osta?
           Pietro Delise

16:15   Via libera alla patente di guida di autoveicoli nel
           cardiopatico: nessun dubbio? 
           Angelo Catalano

16:35   Discussione

16:45   Chiusura del Congresso e compilazione moduli          
           valutazione apprendimento. 
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