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L'evento & inserito nel programma di Educazione Continua

in Medicina del Ministero della Salute per
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Discipline mediche accreditate: Medicina generale
(Medici di famiglia), Pediatria (Pediatri di libera scelta),
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I 10% degli adolescenti soddisfa i criteri diagnostici
per un disturbo del comportamento alimentare, anche
sottosoglia o parziale.

| disturbi alimentari danneggiano la salute fisica, il
funzionamento psicosociale, la carriera scolastica o
lavorativa e aumentano il rischio di mortalita. Dal
momento che i disturbi alimentari sono comuni e
creano danni rilevanti, la loro prevenzione & un
importante obiettivo per la salute pubblica, diventa
quindi necessario implementare i programmi di
prevenzione per ridurre la  prevalenza nella
popolazione.

L'identificazione precoce dei DAN & importante
affinché il paziente intraprenda un percorso di cura
quanto piu rapidamente e quindi per godere di una
miglior prognosi di malattia.

| MMG e i PLS rappresentano una risorsa per
identificare i prodromi o i primi sintomi, questo
processo & facilitato dalla conoscenza del complesso
quadro clinico che caratterizza i DAN.

Il corso intende rivolgersi a Medici di Medicina
generale, Pediatri di Libera Scelta, Nutrizionisti e
Biologi Nutrizionisti del territorio e della provincia di
Gorizia.

PROGRAMMA

dalle 14.00 Apertura segreteria

14.20

14.30

14.45

15.05

15.25

15.45
16.00

16.20

16.40

17.00

17.20
17.35

17.45

e registrazione Partecipanti

Saluti di apertura

Silvana Romano, Assessore comunale al
welfare e politiche sociali

Alessandro Gallo, Presidente Consiglio di
Amministrazione Azienda Speciale
Farmaceutica di Gorizia

Presentazione del Corso
Stefano Clarizio, Donatella Martini,
Maria Cristina Pagliacci

Moderatori: Gerardina Lardieri, Franco Loru

DAN: cosa sono, come riconoscerli e
approcci terapeutici
Monica Baiano

DAN in etd evolutiva
Ezio Bertossi

Livelli di cura e centri DCA in regione FVG
Corinna Michelin

Discussione

Ricoveri in fase di acuzie
Danica Dragovic, Rosanna Caruso

DAN: strumenti per Medici e Pediatri e
ipotesi di terapia farmacologica
Roberto Marini

La riabilitazione nutrizionale dei DAN
nella pratica clinica ambulatoriale
IIdamaria Morassutti

Il ruolo dei familiari nei percorsi di cura
Alessandra Carola

Discussione

Considerazioni conclusive e take home
messages

Stefano Clarizio, Donatella Martini,
Maria Cristina Pagliacci

Chiusura del Corso.



