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L’evento ¢ inserito nel Programma di Educazione Continua
in Medicina (accreditamento nazionale) secondo i termini
vigenti per 70 PARTECIPANTI delle seguenti Professioni:
MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE.
Discipline mediche accreditate: Anestesia e rianimazione,
Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia vascolare,
Continuita assistenziale, Endocrinologia, Farmacologia e
tossicologia clinica, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia
e ostetricia, Igiene, epidemiologia e sanita pubblica, Malattie
dell’apparato  respiratorio, Malattie = metaboliche e
diabetologia, Medicina dello sport, Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione,
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna,
Medicina legale, Nefrologia, Neurologia, Psichiatria, Scienza
dell’alimentazione e dietetica.
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Le malattie cardiovascolari sono la principale causa di mortalita e morbilita del mondo occidentale. I recenti progressi nella diagnostica e nella terapia
cardiologica hanno ottenuto risultati clinici fortemente positivi ma restano da tracciare le modalita di applicazione delle nuove terapie e delle nuove tecniche

nella pratica clinica quotidiana.

Il convegno si pone l'obiettivo di aggiornare sulle novita in ambito cardio-nefro-metabolico. Verra inoltre dato spazio ad approfondimenti in tema di terapia
anticoagulante, ipertensione arteriosa, malattie del miocardio e pericardio, scompenso cardiaco, patologia vascolare e riabilitazione cardiologica.

PROGRAMMA

ore 8.30 Apertura Segreteria e registrazione
partecipanti

ore 8.50 Saluti di apertura — Sindaco di Gorizia

ore 9.00 Introduzione alle tematiche della giornata
Roberto Marini

Letture di apertura - Presenta: Roberto Marini

ore 9.10 I nodi critici in tema di miocarditi
Gianfranco Sinagra

ore 9.30 ECG strumento sempre valido come
predittore di morte improvvisa
Andrea Spampinato

| SESSIONE
Moderatori: Roberto Marini, Dorita Chersevani,
Emanuela Blundetto, Auro Gombacci

ore 9.50 Aggiornamento su terapia anticoagulante
con fenomeni di FA e tromboembolici
Riccardo Mancini

ore 10.05 Le ablazioni in FVG: stato dell’arte
Massimo Zecchin

ore 10.20 DOAC: aggiornamento alla luce delle
numerose procedure - Serena Rakar

Ipertensione arteriosa: varie terapie per le diverse eta?
ore 10.35 ...nei giovani — Alessandra Benettoni

ore 10.45 ...nell’adulto — Luisa Mattei

ore 10.55 ...nell’anziano — Lucio Mos

ore 11.05 Discussione

ore 11.20-11.40 coffee break

Il SESSIONE
Moderatori: Doriana Potente, Roberto Marini,
Francesca Della Barca, Gerardina Lardieri, Tatjana Savli

ore 11.40 Gestione dello scompenso cardiaco tra
ospedale e territorio
Marco Merlo

ore 12.00 Le malattie del pericardio
Massimo Imazio

ore 12.20 L’attivita fisica nel paziente scompensato
Maria Clarig

ore 12.35 Cardiologia riabilitativa: aggiornamenti,
problematiche, stato dell’arte
Antonella Cherubini, Lara Gombac

ore 13.05 Discussione

ore 13.20 Aggiornamenti sul Dipartimento
Specialistico Territoriale:
attualita ed aspettative
Giulia Russo

ore 13.40-14.30 Light lunch

lll SessIoneE
Moderatori: Doriano Battigelli, Leila Tomasin,
Antonella Di Michele, Luigi Borgioni

ore 14.30 Caso clinico — Franco Loru

ore 14.45 Quando e cosa riassumere in paziente
con FA ed esiti di recente ictus
Michele Rana

ore 15.00 Discussione

IU SeESSIONE
Moderatori: Manuela Bosco, Massimiliano Martone,
Francesco Dapas, Roberto Marini

ore 15.10 PCSK9, acido bempedoico e inclisiran
sono all’altezza nel paziente ad alto
rischio dislipidemico?
Fabio Fiammengo

ore 15.25 Moderna gestione dell’iperteso
nefropatico — Neva Milutinovic

ore 15.40 Uso delle glifozine per ritardare la
progressione dell’insufficienza renale
cronica
Piero Luigi Mattei

ore 15.55 Discussione

U SESSIONE
Moderatori: Giancarlo Buodo, Salvatore Mammana,
Flavio Faggioli, Marika Werren

Ore 16.10 Glifozine e metformina hanno dimostrato
un’opzione terapeutica nella gestione
dell’ovaio policistico?

Francesca Pezzetta

Ore 16.25 Evidenze scientifiche e benefici clinici
con semaglutide nel continuum
cardiovascolare del diabetico
Antonio Perciaccante

Ore 16.40 Nuove sostanze allucinogene e tossicita
cardiaca - Monica Baiano

Ore 17.00 Discussione

Ore 17.10 Conclusioni e chiusura dei lavori.



