Presidenti del Convegno

Roberto Marini, Andrea Marocco

dialoghi e degustazioni

-y

Cuore, vino,
salute, saggezsa e...

sabato 18 Ottobre 2025 »
ore 14:00-1830

Castello Formentini
San Floriano del Collio (GO)



Scopo dell’incontro ¢ di fornire un puntuale quadro informativo
sul vino che da secoli accompagna a tavola la nostra convivialita
descrivendo le sue attivita metaboliche in ambito agli effetti
emoreologici, emocoagulativi, pressori e non trascurando
possibili eventi sfavorevoli in ambito epatologico, oncologico
qualora si ecceda. Inoltre verranno prese in esame le modalita di
raccolta, preparazione e come degustarlo.

Tutto cio sara analizzato e descritto da vari professionisti
per fornire le corrette informazioni.

Le pause degustazione, pensate per valorizzare il patrimonio
enogastronomico del nostro territorio, offriranno U'occasione di
assaporare una selezione di vini d’eccellenza, accompagnati da

prodotti enogastronomici, nello stile della cosiddetta dieta
mediterranea, che combina gusto e salute.

Un’opportunita unica per coniugare il piacere della degustazione
con la cultura del vino e per lasciarsi guidare tra aromi,
tradizione e conoscenza, in un in un contesto conviviale di
confronto e cultura.
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Saluti di apertura
Sindaco San Floriano
Avv. Michele Formentini

Introduzione
Roberto Marini, Andrea Marocco

Lettura
Vino e salute. Dall'antichita ai giorni nostri: cosa abbiamo imparato
Fulvio Ursini, Professore Emerito di Chimica Biologica, Universita di Padova

Il mercato del vino contemporaneo tra cause e prospettive future
Matteo Lovo, Presidente Assoenologi FVG

Vino e cuore: i benefici forniti da un suo giusto consumo
Massimo Imazio, Direttore SC Cardiologia, Ospedale Universitario di Udine

I consigli e le opinioni dell'enologo esperto
Gianni Menotti, Enologo

Come degustare il vino e quali sono le sue caratteristiche psicosociali
Matteo Bellotto, Consorzio tutela vini Friuli Colli Orientali e Ramandolo

C’e vino e vino... Da vino fermo (anche biologico) alle bollicine
Paola Capusotto, Sommelier

Moderni sistemi di cernita e pressatura delle uve
Leopoldo Duzzi, gia Amministratore Delegato Bucher Vaslin

Cuore, rene e vino: effetti favorevoli e implicazioni cliniche alla
luce della scienza moderna
Roberto Marini, Medlico cardiologo e nefrologo, Trieste e Gorizia

...ma non dimentichiamo vino, fegato e neoplasie:
conflitti e interazioni
Sara Mirabella, Dirigente medico SC Medicina interna, Ospedale di Gorizia

Vino e poesia
Emilio Devetta, Medico psichiatra e scrittore

Lettura
Vino e cuore: una relazione complessa da gestire con saggezza
Gianfranco Sinagra, Direttore Dip. Cardiotoracovascolare, Universita di Trieste

Chiusura dell’evento.



Partners dell’evento
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Si ringraziano per il supporto ed i contributi
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Prevendite

La prenotazione ¢ obbligatoria.
Il ticket di ingresso ha un costo di Euro 40,00 a persona e comprende la

partecipazione alle sessioni divulgative ed alle degustazioni come da programma.
Prenota il tuo posto cliccando QUI



https://www.mdstudiocongressi.com/it/eventi-residenziali/2025/cuore-e-vino

