
“DALLA PRESBIFAGIA 

ALLE COMPLICANZE:

PERCHE’ IL 

RICONOSCIMENTO 

PRECOCE FA LA 

DIFFERENZA”

Sabato 16 maggio 2026

Dalle 9,00 alle 14,00

Sala Convegni OMCeO Udine

Viale A. Diaz 30

L’evento formativo ha l’obiettivo di aggiornare

e approfondire le conoscenze sulla disfagia,

una condizione clinica che può compromettere

gravemente la salute e la qualità della vita del

paziente ed è fonte di costi evitabili diretti e

indiretti in sanità, fornendo strumenti utili per

una diagnosi precoce, una gestione efficace e

promuovendo un approccio multidisciplinare e

integrato.

Il corso prevede l’intervento di più figure

professionali, con un approccio multidisciplinare,

per offrire una formazione completa e

applicabile nella pratica. Il percorso formativo

alterna momenti teorici a esempi pratici, con

l’intento di fornire ai partecipanti strumenti utili

al riconoscimento della disfagia, alla

prevenzione delle sue complicanze e alla

promozione del benessere dell’assistito,

Al termine dell’attività formativa, il discente

sarà in grado di riconoscere i segni della

disfagia con maggiore tempestività e sicurezza,

applicare comportamenti assistenziali più

efficaci e adeguati, e collaborare in maniera

più attiva e integrata con l’équipe

multidisciplinare nella gestione del paziente

disfagico.

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri

Della Provincia di Udine

Ente sussidiario dello Stato

Viale Diaz, 30 – 33100 Udine

0432 504122

info@omceoudine.it

segreteria.ud@pec.omceo.it

Riservato alle prime  50 domande pervenute

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA sul Sito 

https://omceoud.irideweb.it/events/  CON SPID o CIE 

(in attuazione del Decreto Semplificazioni, convertito 

nella L. 120/2020)

Accreditamento ECM per Medico Chirurgo (Tutte le 

discipline) e Odontoiatra

Crediti ECM assegnati:  5,2

Provider: ORDMCOUD

Codice evento 26007

Obiettivo formativo ECM: 18 -Contenuti tecnico-

professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 

ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 

rare e la medicina di genere.

Obbligo di presenza: 90% del totale previsto

Valutazione ECM: Quiz a risposta multipla

mailto:info@omceoudine.it
mailto:segreteria.ud@pec.omceo.it


PROGRAMMA

Dalle 8.30 - Registrazione partecipanti

9.00 – Saluti, Introduzione, obiettivi del corso 
e patto d’Aula – Anna Maria Bergamin Bracale,  
Stefano De Carli

9,20 – Dalla presbifagia alla disfagia: perché 
riconoscerla cambia la storia clinica –
Annamaria Bellomo

9,40 – Il burden della disfagia: tra le 
complicanze sistemiche e il circolo vizioso 
delle ospedalizzazioni - Ilaria Bolondi

10,00 – Valutazione otorinolaringoiatrica della 
presbifagia: FEES (Fiberoptic Endoscopic
Evalutation of Swallowing) – Raffaella Stella

10,20 - Valutazione radiologica della 
presbifagia: quando e perchè è davvero 
necessaria – Stefania Zanetti

10,40 - Il ruolo del Medico di Medicina 
Generale e del Territorio nella rilevazione dei 
segni precoci  – Monica Liberale 

11,00 - La valutazione tempestiva della  
malnutrizione – Maria Carpentieri

Responsabile Scientifico e Relatore

Dr. Stefano De Carli  – Dirigente Medico SOC 

Medicina Interna Ospedale di S. Danile ASUFC

Faculty

Dr.ssa Annamaria Bellomo - Medico specialista 

in Otorinolaringoiatria

Dr.ssa Ilaria Bolondi – Medico Chirurgo, 

Specialista in Medicina Interna

Dr.ssa Maria Carpentieri – Medico Chirurgo 

specialista in Endocrinologia

Dott.ssa Giuditta Cussigh – Logopedista

Dott.ssa Laura Di Meo - Dietista

Dr. Mario Di Pietro – Odontoiatra 

Dr.ssa Monica Liberale – Medico Chirurgo MMG

Dott. Nicolò Lemessi – Direttore SOC Farmacia 

Alto Friuli

Dr.ssa Sonia Solito – Medico Chirurgo specialista 

in Malattie dell’apparato digerente

Dr.ssa Raffella Stella – Medico Chirurgo, 

Specialista in Otorinolaringoiatria

Dr.ssa Stefania Zanetti – Medico Chirurgo, 

Specialista in Radiodiagnostica

11,20 Nutrizione enterale: il supporto 
nutrizionale artificiale nella fragilità disfagica –
Sonia Solito

11.40 - Salute orale e rischio aspirativo: il cavo 
orale nella prevenzione delle complicanze –
Mario Di Pietro

12,00 - Il farmaco non deglutibile: soluzioni 
pratiche, sicure e alternative – Nicolò Lemessi

12,20 - Presbifagia: riconoscimento e strategie 
logopediche per prevenire la disfagia - Giuditta 
Cussigh

12,40 - IDDSI (International Dysphagia Diet
Standardisation Initiative) e dieta sicura: come 
proteggere la deglutizione – Laura Di Meo

13,00 – Tavola rotonda e question time –
Coordina Stefano De Carli

13,30 – Test di valutazione ECM

14,00 - Fine lavori


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

