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LA GESTIONE SPECIALE DEL BAMBINO 
E DEI SUOI ACCOMPAGNATORI (CAREGIVERS)

Giovedì 10 settembre 2026
20:30-22:30
presso Ordine dei Medici e Odontoiatri di Trieste
Piazza Carlo Goldoni, 10, 34122 Trieste TS

Corso gratuito rivolto a tutti gli
Odontoiatri e agli studenti 

CLOPDM del 5° e 6° anno
Iscrizioni su www.aiofvg.it/eventi-corsi

https://www.aiofvg.it/eventi-corsi


Che cosa è un equipe se non avere lo
stesso obiettivo e riuscire a parlare la

stessa lingua? 
Così ci vedono i bambini  quando

entrano nel nostro ambulatorio: un duo
unico. Se trovano  una sola persona,

qualcosa non torna e chiedono “dov’è
l’altra dottoressa? L’altro

dottore?” ... e quando ci siamo tutti, la
seduta può cominciare!

Ma nulla si improvvisa, essere credibili
agli occhi dei bambini, significa aver
lavorato molto su di noi, sulle nostre
intenzioni, su quanto comunichiamo

con il corpo, sulle parole che
impariamo a non dire.  Da tutto ciò
nasce il senso di fiducia che  piccoli

pazienti cercano per affrontare i
momenti “oscuri”.

Proviamo ad approfondire ogni aspetto
del nostro incontro con i

bambini nell’ambulatorio odontoiatrico
ed a migliorare la nostra

immagine d’equipe ai loro occhi!

LA GESTIONE SPECIALE
DEL BAMBINO E DEI SUOI

ACCOMPAGNATORI (CAREGIVERS)

-Che cosa è una equipe

 -Ascoltare e Comunicare, 
verbale e non-verbale

 -Linguaggio sensoriale - vista
-Linguaggio sensoriale - udito
-Linguaggio sensoriale - tatto

-Linguaggio sensoriale - olfatto
-Linguaggio sensoriale - gusto

-Linguaggio sensoriale -
 “il sesto senso dei bambini”

-Comunicazione in triade
(bambino-equipe-caregivers)

-Equipe e burn-out

PARTE CLINICA
-L’accoglienza: 

al telefono e in studio

- La terapia

-Il congedo

PROGRAMMAABSTRACT

Dott.ssa 
Vincenza Birardi 

Odontoiatra Pediatrica, Sedazionista

Laureata a Genova nel 1986, dove svolge la libera professione come co-titolare di uno studio
associato. Professore a contratto presso l’Università degli Studi di Trieste dal 2006 a oggi.
Docente al master di 2° livello in Sedazione e Emergenza in Odontoiatria presso l’Università
degli Studi di Padova dal 2017 a oggi. Responsabile del Reparto di Odontoiatria presso
l’Ospedale San Raffaele di Milano dal 2001 al 2013. Professore a contratto titolare
dell’insegnamento di Odontoiatria Infantile presso l’Università Vita-Salute San Raffaele di
Milanodal 2006 l 2012. Autore di libri scientifici ed articoli pubblicati su riviste nazionali ed
estere. Docente da oltre 20 anni di corsi teorico-pratici di Odontoiatria Pediatrica accreditati
ECM.


